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Amser: 9.00 – 11.40
Lleoliad: Ystafell Bwyllgora 1, y Senedd

Aelodau’r Cynulliad yn bresennol

Darren Millar, Gorllewin Clwyd (Cadeirydd)
Lorraine Barrett, De Caerdydd a Phenarth
Andrew R.T. Davies, Canol De Cymru   
Veronica German, Gorllewin De Cymru
Irene James, Islwyn
Ann Jones, Dyffryn Clwyd 
Helen Mary Jones, Llanelli
Dai Lloyd, Gorllewin De Cymru
Val Lloyd, Dwyrain Abertawe

Tystion

Pamela Stephenson, Cymdeithas Orthodontig Prydain  (Eitem 2)
Peter Nicholson, Cymdeithas Orthodontig Prydain  (Eitem 2)
Ian Hulatt, Cynghorydd Iechyd Meddwl, y Coleg Nyrsio Brenhinol (Eitem 3)
Lisa Turnbull, Cynghorydd Polisi a Materion Cyhoeddus, y Coleg Nyrsio Brenhinol (Eitem 3)
John Davies, Arweinydd Practis, Hafal (Eitem 3)
Paul Cleary, Gwirfoddolwr Staff, Hafal (Eitem 3)
Chris Jones, Grwp Cymorth Cyn-filwyr y Rhondda (Eitem 4)
Paul Estebanez, Grwp Cymorth Cyn-filwyr y Rhondda (Eitem 4)
Chris O’Neill, Forces for Good (Eitem 4)
Neil Kitchiner, Aelod o fwrdd Cymdeithas Trawma Seicolegol y DU, Arweinydd y Peilot Gwasanaeth Iechyd Meddwl i Gyn-filwyr, a
Therapydd Iechyd Meddwl Cymunedol i Gyn-filwyr (Eitem 5)
Dr Steven Hughes, Pathways (Eitem 5)

Staff y Pwyllgor

Marc Wyn Jones, Clerc
Sarita Marshall, Dirprwy Glerc
Steve Boyce, Gwasanaeth Ymchwil yr Aelodau (Eitemau 3 i 5 yn unig)

Eitem 1: Cyflwyniad, ymddiheuriadau, dirprwyon a datgan buddiannau

1.1 Croesawodd y Cadeirydd Aelodau’r Pwyllgor a’r cyhoedd i’r cyfarfod.

1.2 Ni chafwyd ymddiheuriadau.

Eitem 2: Ymchwiliad i Wasanaethau Orthodontig yng Nghymru: Casglu tystiolaeth

Papur:
HWLG(3)-14-10-p1 Cymdeithas Orthodontig Prydain

2.1 Clywodd y Pwyllgor dystiolaeth gan Gymdeithas Orthodontig Prydain ar allu orthodontig yng Nghymru; ymarferwyr deintyddol
cyffredinol; effaith contract deintyddol y GIG; cydgysylltu triniaeth orthodontig; y gweithlu orthodontig; cynnal safonau darparu a
chanlyniadau o fewn y GIG a’r sector annibynnol; a’r blaenoriaethau ar gyfer y gwasanaethau orthodontig

Cam i’w gymryd

Y Tîm Clercio i anfon cwestiynau sydd heb eu gofyn i’r tystion oherwydd diffyg amser, atynt i gael ymateb ysgrifenedig.

Eitem 3: Ymchwiliad i Driniaeth ar gyfer Anhwylder Straen Wedi Trawma i Gyn-filwyr y Lluoedd Arfog: Casglu
Tystiolaeth (9.40-10.20)

Papurau:
HWLG(3)-14-10-p2 y Coleg Nyrsio Brenhinol
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HWLG(3)-14-10-p2 Atodiad A
HWLG(3)-14-10-p3 Hafal

3.1 Clywodd y Pwyllgor dystiolaeth gan y Coleg Nyrsio Brenhinol a Hafal ar gyffredinolrwydd ac effaith Anhwylder Straen Wedi Trawma;
gwybodaeth a gwella ymwybyddiaeth; triniaeth; gwasanaethau arbenigol a gwasanaethau generig; gwasanaethau yn y dyfodol; cyn-
filwyr sydd â chyflyrrau ychwanegol; a chysylltiadau rhwng y lluoedd arfog a gwasanaethau yn y gymuned.

Cam i’w gymryd

Y tim Clercio i gael eglurhad ar fanylion dad-gofrestru pobl o’r lluoedd arfog o bractisau Meddygon Teulu.

Eitem 4: Ymchwiliad i Driniaeth ar gyfer Anhwylder Straen Wedi Trawma i Gyn-filwyr y Lluoedd Arfog: Casglu
Tystiolaeth (10.20-11.00)

Papurau:
HWLG(3)-14-10-p4 Grwp Cyn-filwyr y Rhondda
HWLG(3)-14-10-p5 Forces for Good

4.1 Clywodd y Pwyllgor dystiolaeth gan Grwp Cymorth Cyn-filwyr y Rhondda a Forces for Good ar waith y  Grwp Cymorth Cyn-filwyr y
Rhondda a Forces for Good; gwybodaeth a gwella ymwybyddiaeth; y gwasanaethau sy’n bodoli i gyn-filwyr sydd âg Anhwylder Straen
wedi Trawma; gwasanaethau arbenigol a gwasanaethau generig; a gwasanaethau yn y dyfodol.

Camau i’w cymryd

Y Tîm Clercio i ysgrifennu at yr Adran Gwaith a Phensiynau i ofyn am wybodaeth am drefniadau Datganiad Ffit i Weithio ar gyfer cyn-
filwyr.

Y Tîm Clercio i anfon ymlaen gwestiwn na chafwyd amser i’w ofyn i Forces for Good ar gyfer cael ymateb ysgrifenedig.

Eitem 5: Ymchwiliad i Driniaeth ar gyfer Anhwylder Straen Wedi Trawma i Gyn-filwyr y Lluoedd Arfog: Casglu
Tystiolaeth

Papurau:
HWLG(3)-14-10-p6 Neil Kitchiner
HWLG(3)-14-10-p6 Atodiad A
HWLG(3)-14-10-p7 Pathways

5.1 Clywodd y Pwyllgor dystiolaeth gan Neil Kitchiner a Dr Steven Hughes o ‘Pathways’ ar y prosiect peilot iechyd meddwl i gyn-filwyr; yr
angen am wasanaethau; gwella gwybodaeth ac ymwybyddiaeth; gwasanaethau presennol; gwasanaethau yn y dyfodol; a chyn-filwyr
sydd â chyflyrrau ychwanegol.

6: Papurau a nodwyd

Nododd y Pwyllgor y papurau canlynol:

HWLG(3)-14-10-p8 Gwybodaeth gan Asiantaeth Ffiniau’r DU

HWLG(3)-14-10-p9 Llythyr gan y Gweinidog dros Iechyd a Gwasanaethau Cymdeithasol am y ddadl yn y Cyfarfod Llawn am
wasanaethau strôc

HWLG(3)-14-10-p10 Ymateb gan y Gweinidog dros Iechyd a Gwasanaethau Cymdeithasol i’r materion a godwyd ar 8 Gorffennaf 2010

HWLG(3)-14-10-p11 Ymateb gan y Gweinidog dros Iechyd a Gwasanaethau Cymdeithasol i’r materion a godwyd ar 10 Mehefin 2010

HWLG(3)-14-10-p12 Llythyr gan y Dirprwy Weinidog dros y Gwasanaethau Cymdeithasol ar ddiogelu plant

HWLG(3)-13-10-Cofnodion y cyfarfod diwethaf
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